
Gräfenrodaer Zwergencup am 02.05.2026 
 
 
                                  
Veranstalter:             Thüringer-Athleten-Verband e.V.  
 
Termin:   Samstag, 02.05.2026 
 
Ausrichter:   SV 90 Gräfenroda e.V. 
 
Wettkampfstätte:  Turnhalle „Wolfstal“,  
 
startberechtigt:  Kinder Jg. 2014-2018 

 
Wettbewerb:                         Reißen und Stoßen  
 
Wertung: weibliche und männliche Jahrgangswertung 

(jeder Jahrgang wird einzeln gewertet) 
 Reißen: Last * 135 / Körpergewicht 
 Stoßen: Last * 100 / Körpergewicht 
 
 Laut Beschluss der Trainersitzung vom 22.01.2023 beträgt das  

Mindestgewicht im Reißen und Stoßen 5kg. 
 
 
Kampfgericht                        verantwortlich Kampfrichterobmann des TAV 
 
Zeitplan: Waage: 8:00 bis 8:30 Uhr 
 WK-Beginn: 9:00 Uhr 
 

Gruppeneinteilung erfolgt nach Meldeschluss 
 
Auszeichnungen: Medaillen für Platz 1 – 3 / Urkunden für alle Teilnehmer 
 
Meldetermin: 18.04.2026 
 
Startgeld:                              5,00 Euro für jeden gemeldeten Teilnehmer (Kinder) 

Nachmeldungen 10,00 Euro 
 

    Laut Beschluss der Vorstandssitzung des TAV e.V. vom  
    09.11.2021 in Ohrdruf Top 10 ist das Startgeld vor dem WK von den 
    Vereinen zu überweisen, ansonsten keine Starterlaubnis ! 

Die Rechnungslegung erfolgt über die Geschäftsstelle des TAV e.V. 
Zahlungseingang bis 27.04.2026. 

 
Meldungen: Die Vereine melden mit Name, Vorname und Geburtsjahrgang 

an Rene Holtmann Rene.Holtmann@t-online.de 
 Kopie Geschäftsstelle b.duderstadt@t-online.de 
  
 
Haftung:  Die Teilnahme an dieser Meisterschaft erfolgt auf eigene 

Gefahr. Jede Haftung des Verbandes und seiner Hilfspersonen 
für Personen- und Sachschäden ist ausgeschlossen, außer bei 
Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. 

 
 
Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise und viel Erfolg! 
 
 
Mit sportlichem Gruß 
Rene Holtmann 
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