
 
 

am 05. Dezember 2026 
 

A u s s c h r e i b u n g 
 
 
Veranstalter:   Thüringer Athleten Verband e.V. 
 
Ausrichter:   ASV 1932 Schleusingen 
 
Wettkampfstätte:  Schleusingen, Sporthalle „Krone“ 
 
Wettbewerb:   Olympischer Zweikampf. 

Startberechtigt sind Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2011 bis 2018 
    Es erfolgt eine Sinclairwertung beim Reißen und Stoßen. 
     

Mannschaftswertung Jg. 2011-2018 (Eine Mannschaft besteht aus 5 
Heber/Heberinnen, wobei jedes Geschlecht (m/w) mindestens einmal vertreten 
sein muss. Auch Mannschaften mit 4 Athleten sind startberechtigt. Hat ein 
Verein mehrere Mannschaften am Start, kommen die 5 besten Heber in die erste 
Mannschaft). 
Es kommen die Sinclair-Punkte der Männer bzw. der Frauen zur Anwendung. 
Die erreichten Sinc.Pkt. der Frauen werden mit 1,5 multipliziert !  

 
Laut Beschluss der Trainersitzung vom 22.01.2023 beträgt das Mindestgewicht im 
Reißen und Stoßen 5kg. 

 
NEU:     Startberechtigt sind auch ältere Sportler, wenn sie sich noch mit einer guten  
    Leistung für den Kader des BVDG qualifizieren wollen.  
     
Kampfgericht:   Einteilung erfolgt durch Kariobfrau, Justine Feix 
    Drei Kampfrichter werden jeden Wettkampfabschnitt bewerten. 
 
    Startgebühr:    5,- € je gemeldeten Starter/ Nachmeldungen 10,- € 
                 20,- € pro Mannschaft 
 
    Laut Beschluss der Vorstandssitzung des TAV e.V. vom    
    09.11.2021 in Ohrdruf Top 10 ist das Startgeld vor dem WK von den   
    Vereinen zu überweisen, ansonsten keine Starterlaubnis ! 

Die Rechnungslegung erfolgt über die Geschäftsstelle des TAV e.V. 
Zahlungseingang bis 30.11.2026. 

 
Meldungen: bis zum 21.11.2026 an Maik Heerlein gwheerlein@web.de und Saimen Panknin 

pansai@web.de  
    Kopie Geschäftsstelle b.duderstadt@t-online.de 
 
Vorläufiger Zeitplan:  09.00 – 10.00 Uhr    Abwiegen weibl. & männl. Jg. 2015 bis 2018  
    10.30 Uhr      Wettkampfbeginn weibl. & männl. Jg. 2015 bis 2018  
    10.30 – 11.30 Uhr    Abwiegen Jahrgang weibl. & männl. 2011 bis 2014 
    12.00 Uhr      Wettkampfbeginn weibl. & männl. 2011 bis 2014 
     
    Änderungen vorbehalten!  Kann nach Eingang der Meldungen abweichen! 
 
Siegerehrung:   Die Siegerehrung erfolgt zwischen dem Reißen und Stoßen der folgenden Gruppe 
    bzw. nach Abschluss der Wettkämpfe. 

Geehrt werden mit einem Pokal die besten drei Athlet/innen in der Jahrgangswertung 
der Schüler 2013, 2012, 2011 sowie Kinder 2014, 2015, 2016, gemeinsame Wertung 
Jg. 2017 & 2018. Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. 

    Bei 10 Athleten oder mehr wird der Jahrgang in eine leichte und schwere Gruppe 
    unterteilt. 
    Mannschaftswertung: Pokale Platz 1 bis 3 

mailto:b.duderstadt@t-online.de


     
Haftung:  Die Teilnahme an dieser Meisterschaft erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung des 

Verbandes und seiner Hilfspersonen für Personen- und Sachschäden ist 
ausgeschlossen, außer bei Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. 

 
Wir wünschen allen Teilnehmer/innen eine gute Vorbereitung, eine angenehme Anreise sowie einen erfolgreichen 
Wettkampfverlauf.  
 
Maik Heerlein & Saimen Panknin 


