
Thüringer-Athleten-Verband e.V. 

Woche
1 03.01.
2 10.01.
3 17.01.
3 18.01. Trainerberatung NWLS - Weiterbildung Ohrdruf
4 24.01. BL/LL
4 25.-31.01. KLD Heidelberg
5 31.01.-01.02. Trainertagung BVDG Iserlohn
5 31.01.-01.02. Int. Masters Open Potsdam

6 07.02. BL
7 14.02. Verbandsjugendspiele (Jg. 2018-2014 / Jg. 2019 & jünger nur Athletik) Schleusingen
8 16.-19.02. Ferienfreizeit TAV Bad Blankenburg
8 21.02. BL/LL
9 28.02. 1. Dg. Mastersliga Crawinkel

10 07.03. BL/LL
11 14.03. Thüringen-Pokal (Jg. 2013-2009) Suhl
12 19.-22.03. Deutsche Meisterschaft Masters (Jg. 1996 & älter) Riesa
12 20.03. Stützpunkttraining TAV Sömmerda
12 21.03.
13 27.-28.03. DGJ Supercup (Jg. 2012-2009) Haßloch

14 04.04.
15 11.04. BL/LL
16 19.-26.04. Europameisterschaft Senioren Batumi / Georgien
16 18.04. Kraftzwerge Deutschland Cup (Altersklasse 6-14 Jahre) Leipzig
17 25.04. Strong Together "Juniors - Mixed Battle" Leimen
17 25.04. LM Junioren/Senioren/Masters (Jg. 2010 & älter) + 2. Dg. Mastersliga Sömmerda

18 02.05. Zwergencup (Jg. 2018-2014) Gräfenroda
19 09.05. 2. BL Finale
20 13.-17.05. Lehrgang Sachsen/Thüringen (8-12 Jahre) Grünheide
20 16.05.
21 23.05.
22 30.-31.05. Int. Juniors Battle Lochen / Österreich

23 04.-08.06. Lehrgang Thüringen/Sachsen/Berlin/Brandenburg Suhl
23 06.06.
24 13.06. Thüringer Mehrkampfmeisterschaft (Jg. 2018-2009 / Jg. 2019 & jünger nur Athletik) Ohrdruf
24 13.06. Mitteldeutsche Regionalmeisterschaft (Jg. 2018-2009 / Jg. 2019 nur Athletik) Ohrdruf
25 19.-27.06. Europameisterschaft Masters Waregem / Belgien
25 20.06. XXXII. Thüringer Steinhebermeisterschaften Gräfenroda
26 26.-27.06. IDJM (Jg. 2012-2009) Frankfurt Oder

27 03.-04.07. German Weightlifting Open Potsdam
28 11.07.
29 18.07.
30 20.-25.07. Kraftzwerge Deutschland Camp Leipzig
30 25.07.
30 26.07. Finals Hannover

Mai

Wettkampfkalender Gewichtheben 2026
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31 01.08.
31 01.-09.08. Europameisterschaft Jugend & U15 Elbasan / Albanien
32 08.08.
33 15.08.
34 21.-23.08. WB TAV Trainer & Kampfrichter Georgenthal
34 22.08.
35 29.08.

36 04.-05.09. Int. Günther Stapfer Gedächtnisturnier Ranshofen / Österreich
37 12.09.
38 19.09. Bundestag
38 19.09. LM Nachwuchs (Jg. 2018-2009 / Jg. 2019 & jünger nur Athletik) Gräfenroda
38 17.-26.09. Weltmeisterschaften Masters (Jg. 1991 & älter) Athen / Griechenland
39 26.09. Pokal der blauen Schwerter Meißen

40 03.10.
41 10.10. BL
42 12.-15.10. PuT-Camp DGJ/TAV Bad Blankenburg
42 12.-19.10. Europameisterschaft Junioren/U23 Durres / Albanien
42 17.10.
43 24.10. BL
44 31.10.

45 07.11. Offene Kreismeisterschaft Ilm-Kreis Gräfenroda
46 13.11. Stützpunkttraining TAV Schleusingen
46 14.11.
47 21.11. BL
48 27.-28.11. Deutsche Meisterschaft Nachwuchs (Jg. 2012-2009) Suhl

49 05.12. Henneberg-Pokal (Jg. 2018-2011) Schleusingen
49 05.12. BL
50 11.-12.12. Deutsche Meisterschaft Junioren, Frauen & Männer Meißen
51 19.12.
52 26.12.

Sichtungslehrgänge und Ferienfreizeiten TAV
8 16.-19.02.2026 Ferienfreizeit TAV Bad Blankenburg
20 13.-17.05.2026 Lehrgang Sachsen/Thüringen Grünheide
23 04.-08.06.2026 Lehrgang Thüringen/Sachsen/Berlin/Brandenburg Suhl
30 20.-25.07.2026 Kraftzwerge Deutschland Camp Leipzig
42 12.15.10.2026 PuT-Camp DGJ/TAV Bad Blankenburg

Trainer- und Kampfrichter Gewichtheben
3 18.01.2026 Trainerberatung NWLS - Weiterbildung Trainer & Kampfrichter Ohrdruf
34 21.-23.08.2026 WB TAV Trainer & Kampfrichter Georgenthal

Dezember

September

Oktober

August

        November


