Die wichtigsten Details auf einen Blick

Datum:

Offizielle Webseite:
Wettkampfstatte:

Qualifikationszeitraum:

Qualifikationsnormen:

Meldezeitraum:

Meldungen:

Unterkunft:
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WORLD MASTERS

C hampions h i p WEIGHTLIFTING CHAMPIONSHIF

ATHENS
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17.-26. September 2026
www.weightliftingevents.gr

Taekwondo @Handball Olympic Stadium
Leof. Poseidonos 860

Paleo Faliro 175 61

Griechenland

04. September 2025 — 12. Juli 2026
s. Anhang

Die Norm muss mit einem Kdrpergewicht erreicht
worden sein, dass der neuen Gewichtsklasse entspricht.

15. Januar 2026 — 12. Juli 2026

Bitte die Startgebuhr in Hoéhe von 185 EUR (nicht
erstattbar) fur den Erhalt des Registrierungscodes auf
das Konto der Masters mit Verwendungszweck ,Name
des Sportlers + WM 2026“ Gberweisen und den
Zahlungsnachweis per Email an mastersport@bvdg-
online.de senden.

Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V.
IBAN: DE53 6709 2300 0033 0401 64

Mit dem erhaltenen Registrierungscode Uber die
Webseite www.imwa-reg.com registrieren.

Hinweis:

Es werden maximal 1.500 Heberlnnen fir einen
Wettkampf auf 3 Plattformen zugelassen. Bei Erreichen
dieser Teilnehmerzahl wird die Registrierung vor
Meldeschluss geschlossen!

s. offizielle Webseite.
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Vorlaufiger Zeitplan

2026 World Masters (Adaptive) Championships Athens, Greece - 17/26 September 2026

PROVISIONAL COMPETITION TIMETABLE BASED ON UP TO 1500 ATHLETES -3 PLATFORM FORMAT

All Body weight cats. | prurgday Friday | Saturday Sunday _ Monday Tuesday |Wednesday| Thursday Friday Saturday
DATE 17-SEPT 18-SEPT 19-SEPT 20-SEPT 21-SEPT 22-SEPT 23-SEPT 24-SEPT 25-SEPT 26-SEPT
Age Group Men MS0, MBS, | M70, ME5, | M&5, ME0, | M&0, M55, | M55, M50, | M50, M45 | M45, M40 | M40, M35 | M40, M35 M35

M80, M75, MB0D M55 M50, M45

M70

Age Group Women W90, W85, | W70, W65, | W6&D, W55 | We0, W55, | W55, W50, | W50, W45 | W45, w40 | W40, W35 | W40, W35 W35

W80, WT5, We0 W50 Wa5s

W70, WB5

TO00
COMNGRESS

BANQUET HOUR AND LOCATION ANNOUNCED LATER

NOTIFICATION TO READ FOR EVERY ATHLETE: THE FINAL COMPETITION SCHEDULE CAN ONLY BE PRODUCED AFTER THE CLOSING DATE OF ENTRIES, 12 July 2026.

The Number of participants per body weight category in all age groups changes yearly based on the location of the championship.

FOR ALL AGE GROUPS SPREAD ON MULTIPLE DAYS YOU MUST COUNT THESE DAYS WITHIN YOUR TRAVEL DAYS IF YOU BOOK THE FLIGHT BEFORE WE CAN PRODUCE THE

FINAL COMPETITION TIMETABLE.
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Anhang 2 - Qualifikationsnormen
World Masters Championship 2026 qualifying totals [kg]
Qualification Period 4 September 2025 — 12 July 2026
MEN
M35 | M40 | M45 | M50 | M55 | M60 | Me5 | M70 | M75 | M80 | M85 | M3o+
60 177 | 168 | 156 | 148 | 136 | 117 | 107 | 93 77 61 49 42
65 191 | 181 | 168 | 155 | 144 | 126 | 113 | 98 83 67 50 45
70 201 | 191 | 175 | 163 | 151 | 133 | 117 | 104 | 88 70 53 46
75 209 | 198 | 180 | 169 | 154 | 137 | 120 | 107 | 91 73 55 48
85 223 | 209 | 182 | 178 | 162 | 142 | 125 | 111 | 96 78 56 50
95 234 | 221 | 204 | 188 | 171 | 151 | 133 | 117 | 100 | 81 57 51
110 | 245 | 232 | 215 | 199 | 180 | 160 | 140 | 123 | 103 | 84 59 52
110+ | 251 | 238 | 220 | 204 | 184 | 165 | 142 | 125 | 103 | 85 60 52
Minimum weight on the bar - 26kg (For M70-M90+ - 15kg)
WOMEN
W35 | W40 | W45 | W50 | W55 | WE0 | W65 | W70 | W75 | W80 | W85 | Wso+
49 104 | 98 | 87 76 B5 57 50 38 30 30 30 30
53 112 | 105 | 93 82 68 59 53 40 33 30 30 30
57 117 | 110 | 98 87 72 62 55 43 35 30 30 30
61 121 | 113 | 101 50 75 65 57 45 36 31 30 30
69 128 | 120 | 106 | 96 81 68 60 50 37 31 30 30
77 133 | 125 | 111 | 100 | 84 73 64 52 38 32 30 30
86 138 | 131 | 115 | 106 | 89 76 65 54 39 32 30 30
86+ | 147 | 141 | 124 | 108 | 94 79 69 56 40 33 30 30

Minimum weight on the bar - 21kg (For W70-W90+ - 15kg)



