
Thüringer Landesmeisterschaft 
der Junioren/Aktive & Masters im Gewichtheben am 

17.10.2020 in Schleusingen 
                                   

                                  
 
Veranstalter:  Thüringer-Athleten-Verband e.V. 
 
Termin:  Samstag, 17. Oktober 2020 
 
Ausrichter:  ASV 1932 Schleusingen e.V. 
 
Wettkampfstätte: Gewichtheberhalle Schleusingen - Sporthalle „Krone“ 
 
startberechtigt: Junioren Jahrgänge 2000-2004 
   Aktive  Jahrgänge 1991-2004 
   Masters Jahrgänge 1990 & älter 
   Altersklasseneinteilung laut Festlegung im BVDG (§35 der Sportordnung) 
 
Wertung: Olympischer Zweikampf in den Alters- und Gewichtsklassen 
 Wertung Jg. 1991-2004 Aktive und Junioren 

 Wertung nur Junioren Jg. 2000-2004 
Zusätzlich wird eine Relativwertung bei den Aktiven und Junioren sowie   
IWF Sinclair und Masters-Altersfaktorentabelle durchgeführt 

   
 
Kampfgericht: verantwortlich Kampfrichterobmann des TAV 
 
Zeitplan: 1. Waage 08.00 – 09.00 Uhr Masters 
 Die weiteren Wiegezeiten sowie die Gruppeneinteilung werden nach 

Meldeschluss sofort bekannt gegeben 
 Änderungen des Zeitplanes sind nach Eingang der Meldungen noch 

möglich und werden den Vereinen mitgeteilt 
 
Auszeichnungen: Medaillen für Platz 1 – 3 in den Gewichtsklassen 
 Urkunden für alle Teilnehmer 
 Pokale für die 3 besten Heber in der Relativwertung bei den 

Junioren/Aktiven 
 Pokale für die relativ stärkste Heberin und die relativ stärksten Heber 

nach Sinclair-Altersfaktor 
 
Meldetermin:  05. Oktober 2020 
 
Startgeld: 7,00 Euro für jeden gemeldeten Teilnehmer/Nachmeldungen 14,00 Euro 
 
Meldungen: Die Vereine melden mit Name, Vorname, Geburtsdatum/Altersklasse, 

Gewichtsklasse und Leistung an Maik Heerlein gwheerlein@web.de und 
an Saimen Panknin pansai@web.de  

 Achtung es gelten die neuen Gewichtsklassen nach der SPO des 
BVDG!!! 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Allgemeine Hinweise:   
 
Die Teilnahme an dieser Meisterschaft erfolgt auf eigene Gefahr. Aufgrund der aktuellen 
Corona-Situation kann es zu Beschränkungen für den Warmmachbereich oder den Umkleide- 
kabinen kommen. Die Teilnehmer und Betreuer sowie Kampfrichter erkennen diese 
Bedingungen mit der Meldung zur Veranstaltung an. Infektionslagebedingte Änderungen 
werden schnellstmöglich in geeigneter Form bekannt gegeben. 
 
Aufgrund der aktuellen Corona-Situation ist die Verpflegung selbst zu organisieren. Getränke 
werden in geschlossenen Flaschen verkauft. 
 
Hallenschuhe sind für alle Trainer*innen und Kampfrichter*innen mitzubringen. 
 
Bitte beachtet, dass bei der Landesmeisterschaft in Schleusingen keine Zuschauer erlaubt 
sind. 
 
Weiterhin sollte für diesen Wettkampf keine Pressewerbung gemacht werden. 
 
 
Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise und viel Erfolg! 
 
Mit sportlichem Gruß 
 
Maik Heerlein & Saimen Panknin 


